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Vorbemerkungen

Die Technischen Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA) geben den Stand der Technik,
Arbeitsmedizin und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse
fur Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen, einschlie3lich deren Einstufung, wieder.

Eine Besonderheit im Abwasserbereich besteht darin, dass die auftretenden biologischen
Arbeitsstoffe in ihrer Zusammensetzung nicht jederzeit bekannt sind und jeder Mensch - bedingt durch
eine Vielzahl von Faktoren - unterschiedlich auf den Kontakt zu Viren, Bakterien, Pilzen oder
Endotoxinen reagieren kann. Aus diesem Grund gilt bei einem Umgang mit biologischen
Arbeitsstoffen das sogenannte Minimierungsgebot. Der Kontakt zu den biologischen Arbeitsstoffen ist
so gering wie maglich zu halten.

Die folgenden Best Practice Empfehlungen sind eine Zusammenstellung von in der Praxis bewéhrten
Beispielen zur betrieblichen Umsetzung der Anforderungen der TRBA 220.

Viele Malinahmen kénnen auf einfache Weise angewandt werden, andere erfordern lediglich kleinere
Umorganisationen der betrieblichen Ablaufe.

Nicht alle angegebenen Gefahrdungen treffen auf jeden Betrieb zu, so dass die Notwendigkeit der
gesetzlich geforderten Gefahrdungsbeurteilung herausgestellt wird.

Nr.1 TRBA 220: Anwendungsbereich

Diese TRBA gilt fur nicht gezielte Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in abwassertechnischen
Anlagen und beschreibt SchutzmaRnahmen zur Reduzierung der Gesundheitsgeféahrdung der
Beschaftigten.

» Die in abwassertechnischen Anlagen verrichteten Tatigkeiten stellen nicht gezielte
Tatigkeiten im Sinne der Biostoffverordnung dar (82 Abs. 5 BioStoffV).

Nr.2 TRBA 220: Allgemeines

Die TRBA 220 legt grundsatzliche MaBnahmen zum Schutz der Beschéftigten bei Tatigkeiten
im Bereich von abwassertechnischen Anlagen vor Gefahrdungen durch die Exposition
gegentber biologischen Arbeitsstoffen fest.

Die innerbetriebliche Umsetzung dieser MaBhahmen liegt in der Verantwortung des Arbeitgebers und
muss die tatsachlichen Gegebenheiten beriicksichtigen. Die Exposition gegeniber biologischen
Arbeitsstoffen wird wesentlich durch die Gestaltung und Verfahrenstechnik der technischen Anlagen,
Einrichtungen und Arbeitsmittel (auch Fahrzeuge) sowie die spezifische Tatigkeit beeinflusst.

Von den Regelungen dieser TRBA kann im Einzelfall abgewichen werden, wenn das Ergebnis der
Gefahrdungsbeurteilung ergibt, dass mindestens gleichwertige Schutzmaflinahmen getroffen werden.
Die Gleichwertigkeit des Schutzniveaus ist auf Verlangen der zustéandigen Behérde im Einzelfall
nachzuweisen.



Nr. 4 TRBA 220: Gefahrdungsbeurteilung

Der Arbeitgeber hat entsprechend 8§ 7 BioStoffV eine Gefahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit
biologischen Arbeitsstoffen durchzufiihren. Dazu hat er sich vor der Aufnahme von Tatigkeiten mit
biologischen Arbeitsstoffen ausreichende Informationen zu beschaffen, die eine Gefahrdungs-
beurteilung hinsichtlich biologischer Gefahrdungen ermdglichen (§ 5 BioStoffV).

Aus der Bewertung der Informationen hat die Ableitung von Schutzmafinahmen zu erfolgen. Der
Arbeitgeber hat sich fachkundig beraten zu lassen, sofern er nicht selbst tiber die erforderlichen
Kenntnisse verfugt.

» MalRgeblich fiir den Umfang der SchutzmaRnahmen ist die Gefahrdungsbeurteilung. Eine
entsprechende Forderung ergibt sich aus dem Arbeitsschutzgesetz und der DGUV V 1
"Grundsétze der Pravention", sowie aus § 7 der Biostoffverordnung (BioStoffV). Hiernach hat
der Arbeitgeber die erforderlichen MaRnahmen zu treffen, um die Sicherheit und den
Gesundheitsschutz der Beschéftigten bei der Arbeit zu gewéhrleisten und zu verbessern.
Hierzu muss der Arbeitgeber die am Arbeitsplatz bestehenden Gesundheitsgefahrdungen
beurteilen. Die Beschéaftigten haben die Arbeitsschutzanweisungen des Arbeitgebers zu
beachten.

» Alle grundlegenden Ausfiihrungen der TRBA 220 zur Gefahrdungsbeurteilung kdnnen in der
Regel von Abwasserbetrieben fir die eigene Gefahrdungsbeurteilung tbernommen werden.
Lediglich in Ausnahmeféllen kénnen weitergehende Gefahrdungsbeurteilungen erforderlich
sein.

Nr. 4.2 TRBA 220: Gefahrdungen durch biologische Arbeitsstoffe

Im Bereich von abwassertechnischen Anlagen werden Tatigkeiten ausgefuhrt, bei denen Beschaftigte
mit Abwasser, Klarschlamm, Materialien und Gegenstanden umgehen, die biologische Arbeitsstoffe
enthalten oder freisetzen (Aerosole) bzw. denen diese Stoffe anhaften.

Prozessbedingt findet eine Vermehrung bestimmter biologischer Arbeitsstoffe statt. Beschaftigte
kommen dabei mit biologischen Arbeitsstoffen in Kontakt, ohne dass diese Tatigkeiten auf diese
ausgerichtet sind. Die auftretenden biologischen Arbeitsstoffe sind nicht abschlieBend der Spezies
nach bekannt und es kommt zu einer mikrobiellen Mischexposition der Beschéftigten, wobei die
Expositionsverhaltnisse zeitlich starken Schwankungen unterliegen und auch raumlich sehr
unterschiedlich sein kdnnen. Definitionsgemaf handelt es sich demnach um nicht gezielte Tatigkeiten
im Sinne der BioStoffV

Die Gefahrdung bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen wird mafRgeblich durch deren
Eigenschaften sowie Menge, Umfang der Freisetzung und Verbreitung, Art, Dauer und Haufigkeit des
Kontakts bestimmit.
= Das Abwasser und die bei Arbeiten entstehenden Aerosole sind qualitativ und quantitativ sehr
unterschiedlich kontaminiert. Das Spektrum der biologischen Arbeitsstoffe variiert in
Abhéngigkeit von den Einleitern und den Vermehrungs- bzw. Inaktivierungsbedingungen, die
in den Anlagen vorherrschen (Klima, FlieBgeschwindigkeit, chemische Zusammensetzung des
Abwassers, verfahrenstechnische Gegebenheiten u. a.)
= Bakterien und Schimmelpilze kénnen sich auch au3erhalb von Abwasser abhéngig von
Umgebungsbedingungen vermehren, so dass ihr Vorkommen und die Konzentration dieser
verschiedenen Organismen abhéangig sind z. B. vom Arbeitsbereich, Arbeitsverfahren,
Arbeitsmanagement und Hygienezustand des Arbeitsplatzes.



Aufnahme- und Ubertragungswege

1. Aufnahme uber den Mund

- durch Spritzer

— durch verunreinigte Nahrungsmittel

— durch Essen, Trinken und Rauchen oder Schnupfen ohne vorherige Reinigung der Haénde

— durch jeglichen Hand-Mund-Kontakt auch tber kontaminierte Kleidung oder personliche
Schutzausristung

2. Aufnahme Uber die Atemwege (inhalativ)
- durch Bioaerosole (z. B. Trépfchen, Staube)

3. Aufnahme Uber die Haut oder Schleimhaute z. B.

— durch Eindringen bei Hautverletzungen

— durch Spritzer in die Augen und Nase

— bei verminderter Schutzbarriere z. B. durch Nasse aufgeweichte oder erkrankte Haut
— durch alle Hand-Gesicht-Kontakte

— durch Kontakt mit kontaminierter Kleidung oder Schutzausriistung

4. Eindringen in tiefes Gewebe (Muskulatur, Unterhautfettgewebe) bei Verletzungen z.B.durch Stich-
und Schnittverletzungen mit kontaminierten Geraten

Zu beachten ist, dass viele Infektionserreger nicht nur tiber einen sondern auch tiber mehrere der
oben genannten Ubertragungswege aufgenommen werden kénnen.

Es werden infektiose, sensibilisierende und toxische Wirkungen unterschieden. Wahrend bei den
infektiosen Wirkungen die orale Aufnahme im Vordergrund steht, ist bei den sensibilisierenden und
toxischen Wirkungen auch der inhalative Aufnahmepfad von Bedeutung. Die sensibilisierenden oder
toxischen Wirkungen von Mikroorganismen sind unabhéngig vom Infektionspotential in der
Gefahrdungsbeurteilung zu berticksichtigen. Hierfiir typisch sind Mischexpositionen mit einer Vielzahl
allergener und toxischer luftgetragener Komponenten.

Gemal der Biostoffverordnung werden biologische Arbeitsstoffe entsprechend ihrem Infektionsrisiko
in Risikogruppen eingeteilt. In der Regel treten in abwassertechnischen Anlagen biologische
Arbeitsstoffe der Risikogruppe 1 und 2 auf.



TRBA 220, Anhang 2 Tabellarische Ubersichten tiber mégliche Krankheitserreger im Abwasser

In den folgenden Tabellen, die keinen Anspruch auf Vollstandigkeit erheben, werden die in
abwassertechnischen Anlagen relevanten biologischen Arbeitsstoffe aufgefiihrt, die Krankheiten
hervorrufen kdnnen und die anhand der EG-Richtlinie 2000/54/EG in Risikogruppen eingeteilt sind.
Zudem werden die Aufnahmewege der Krankheitserreger beschrieben und — falls bekannt — mégliche
Impfungen angegeben.

Erreger Risiko- Hauptauf- Symptom
gruppe” | nahmeweg(e) | Erkrankung
Teil 1: Bakterien
Escherichia coli 2 Mund Durchfall
Campylobacter jejum, C. coli, C. fetus |2 Mund Durchfall
Yersinia enterocolitica 2 Mund Fieber, Bauchschmerz, Durch-
fall, Gelenkbeschwerden
Klebsiella pneumoniae 2 Atemwege Nasennebenhé&hlenentzindung,
Lungenentziindung
Leptospira sp.(L. interrogans) 2 Schleimhaute, | Fieber, Gelbsucht, Gehirnhaut-
Haut entzundung, Nierenentziindung,
Weil'sche Krankheit
Clostridium tetani ? 2 verletzte Haut | Wundstarrkrampf
Enteritische Salmonellen 2 Mund Akuter Brechdurchfall, Fieber
(S. enteritidis,
S. typhimurium,
S. infantis)
Helicobacter pylori 2 Mund Chron. Magen- und Darmer-
Krankungen
Erreger Risiko- Hauptaufnahme- Symptom
gruppe' [weg Erkrankung
Teil 2: Viren
Rota-Virus 2 Mund Durchfall
Noro-Virus 2 Mund Erbrechen, Durchfall
Hepatitis-A-Virus 2 2 Mund infektidse Hepatitis
Hepatits-B-Virus 2 3(*%) Blut oder andere (Gelbsucht)
Kérperflussigkeiten | infektidse Hepatitis (Gelbsucht),
chronischer Verlauf méglich
Adenoviren 2 Mund, Atemwege, Infektionen der Atemwege, Augen-
Schleimhéute entzUndungen
Teil 3: Pilze
Penicillium spp. 1-2 Atemwege allergische Atemwegserkrankungen
Aspergillus fumigatus Atemwege allergische Atemwegserkrankungen
Teil 4: Protozoen
Entamoeba sp. 2 Mund Durchfall
Giardia lamblia 2 Mund Appetitlosigkeit, Durchfall, Fieber
Teil 5: Wiirmer
Ascaris lumbricoides 2 Mund Infektion von Dinndarm, Lunge,
(Spulwurm) Allergien




Nr. 4.3 TRBA 220: Tatigkeiten in

abwassertechnischen Anlagen

Tatigkeitsbereich

Tatigkeit (Beispiele)

Bau- und Sanierungsarbeiten,
Betrieb und Instandhaltung
bei der Abwasserableifung

Kontrolle von Schachten und Kandlen z.B. durch Kanalinspekti-
on oder Begehung

Hochdruckspilung von Abwasserkandlen oder Bauwerken im
Bereich der Kanalisation

Storungsbehebung bei Rohrverstopfung

Auswechseln defekter Pumpen, Pumpenwartung

Reinigung von Pumpwerken, Staukanalen und Regenbecken
Absaugung von Pumpensiampfen, Kanalen, Sinkkasten, Einlau-
fen, Abscheidern, Fakalgruben

Wartungsarbeiten an stationdren und mobilen Maschinen und
Arbeitsgeraten

Austausch von Maschinen und Arbeitsgeraten

Entfernung von Rechengut

Bau- und Sanierungsarbeiten an oder in Abwasserableitungs-
systemen, z.B. Rohrleitungs- und Kanalbau auch mit fernge-
steuerten Systemen

Bau- und Sanierungsarbeiten,
Betrieb und Instandhaltung
bei der Abwasserbehandlung

Regelmalige Reinigungsarbeiten an z.B. Rechenanlagen,
Schneckenpumpwerken, Becken und Gerinnen, Tropfkérperan-
lagen, Schlammentwasserungseinrichtungen, Fakalschlamman-
nahmestationen

Storungsbehebung z.B. am Rechengutforderer, Austausch de-
fekter Pumpen

Manuell auszufilhrende Betriebsablaufe z B. Raumen des Sand-
und Fettfanges, Entleerung und Reinigung von Rechengut- und
Sandcontainemn, Beladen von Behaltern und Fahrzeugen mit Ab-
fallstoffen, Entfernen von Verunreinigungen, Fettrandern oder
Schwimmstoffen

Umgang mit Reststoffen z. B. von Sandwasch-
/Rechengutwaschanlagen, Rechengutpressen, Rechengutzer-
kleinerung, Trennanlagen fir Schlamm- oder Sand-Gemische
aus Kanalisation und Regenbecken

Bau- und Sanierungsarbeiten an oder in Abwasserbehandlungs-
anlagen

Bedienen der Anlagen zur Klarschlammentwasserung inkl. Rei-
nigungsarbeiten

Entnahme von Abwasser- und Schlammproben

Weitere Arbeiten

Pflege und Instandsetzung von demontierten Anlageteilen
Instandsetzung und Reinigung von Arbeitsgerdten und -kleidung
Unterhaltungsarbeiten wie Griinpflege oder Wegeunterhaltung in
Bereichen mit erhdhter Aerosolbildung z B. Becken mit Oberfla-
chenbellftern

Koordination und Uberwachung von Arbeiten

TRBA 220: Tatigkeitsbereiche in abwassertechnischen Anlagen

Nr. 4.4 TRBA 220: Durchfuhrung der Gefahrdungsbeurteilung

Die Gefahrdungsbeurteilung ist vor Aufnahme von Téatigkeiten durchzufiihren. Bei Anderungen der
Arbeitsbedingungen sowie bei den weiteren in § 8 BioStoffV genannten Anlassen ist die

Gefahrdungsbeurteilung zu aktualisieren. Eine erneute Gefahrdungsbeurteilung ist auch notwendig,

wenn dem Arbeitgeber Erkrankungen bei Beschéftigten bekannt werden, die auf entsprechende
Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen zurlickzufiihren sein kénnen.




Eine Hilfestellung zur Gefahrdungsbeurteilung anhand von Beispielen gibt die technische Regel fur
biologische Arbeitsstoffe ,Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit
biologischen Arbeitsstoffen (TRBA 400).

>

Ausgabe: April 2006
Bundesarbeitsblatt 6-2006, 62-77

Handlungsanleitung zur
Technische Regeln Gefahrdungsbeurteilung und fiir die
fur Unterrichtung der Beschéftigten bei TRBA 400

Biologische Arbeitsstoffe
Téatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen

In der Handlungsanleitung wird die Vorgehensweise der Gefahrdungsbeurteilung bei nicht
gezielten Téatigkeiten, sowie die Uberpriifung der Wirksamkeit der SchutzmaRnahmen
beschrieben.Zur Informationsbeschaffung Uiber das Risikopotenzial der biologischen Stoffe im
Abwasserbereich dienen die tabellarischen Ubersichten aus dem Anhang 2 der TRBA 220

Die notwendigen tatigkeitsbezogenen Geféhrdungsinformationen erhalt man mit Hilfe der

GUV-18755 (neu DGUV Information 203-063) — hier insbesondere Nr. 4.1 Mikroorganismen
und Viren

Gefahrdungs- und Belastungs-Katalog

Beurteilung von Gefdahrdungen
und Belastungen am Arbeitsplatz

in der Abwasserentsorgung

Ausgabe April 2007

GUV-I 8755

G- | Ermittelte Gefahrdungen und deren Beschreibung Gotanraungon beworten Bear- Termin | wirk-
Faktor Risiko Homd: beiter/ - sam
G | M| K | jamen Berater | erledigt |ja/nein

4.1 Infekti hr durch Mik i und Viren © geschlossene Arbeitsverfahren
1 Kontakt mit Abwasser oder Schlamm O Kontakt vermeiden
a © Trennung in Schwarz-WeiB-Bereiche
© geeignete PSA benutzen
© Hygieneunterweisung/Hautschutzplan
© regelmiBige Reinigung und (Hande-) Desinfektion
© Gesundheitsvorsorge (z.B. Vorsorgeuntersuchungen,
Impfungen)

o Luftung
o




Nr.5 TRBA 220: SchutzmalRnahmen

Nr. 5.1 TRBA 220: Allgemeine Grundsétze

Der Arbeitgeber legt in der Gefahrdungsbeurteilung SchutzmaRnahmen fest. Die erforderlichen
SchutzmalRnahmen fir die Tétigkeiten an den unterschiedlichen Arbeitsplatzen umfassen auch die
regelmaRige miindliche Unterweisung der Mitarbeiter beziiglich der vorhandenen Gefahrdungen und
arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren.

Im Arbeitsschutz gilt grundséatzlich folgende Rangfolge der SchutzmaRnahmen:

1. bauliche MalRnahmen und technische Malinahmen,

2. organisatorische MalRnahmen,

3. hygienische MalBnahmen

4. personenbezogene Maf3nahmen

Nr. 5.2 TRBA 220: Bauliche und technische MaRnahmen

= Vermeidung von Aerosolbildung beim Abwassertransport durch hydraulisch guinstige
Gestaltung von Absturzbauwerken

Einstieg & 80 om

gapl. GOK 141,00 gepl. GOK 141,00

OK 140,68

ao L 520 \ [30
580 \

Beispiel: Gestaltung Absturzbauwerk (Quellé: DAR)

= Verringerung der Fallhdhe bei stirzenden Wassermassen



Minimierung der Aerosolbildung bei Oberflachenbeltiftern durch Einhausung, Abdeckung oder
Spritzschutzeinrichtungen

Sy s

Beispiel: Einhausung eines chneckenpumpwerks / Abdeckung eines Belebungsbeckens. (Quelle: DAR)

Abdeckung des Rechengerinnes

Beispiele: Abgedeckte Rechengerinne (Quelle: DAR/BWB)

Automatisierung von Arbeiten z.B. durch den Einbau von technischen Einrichtungen wie
Spulkippen sowie Wirbeljets in Regenbecken, Reinigungsanlagen fur Tlcher der
Kammerfilterpressen oder Reinigungsgeraten fur Ablaufrinnen an Klarbecken

Beispiele: Automatische Reinigung Kammerfilterpresse

Spulkippe (Quelle: DAR)
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Technische Beluftung von abwassertechnischen Anlagen

Belsple: Einsatz von Kanalluftern (Ie: SED)

Steuerung der Hochdruckkanalspulung mit Fernbedienung

#

e J TANGRE d
Beispiele: Hochdruckkanalspulung mit Fernbedienung (Quelle: WSW, BWB)

Reduzierung der Aerosolfreisetzung bei Kanal- und Bauwerksreinigung durch
Erfassungseinrichtungen oder Luftschleierabsperrung

Eine wirksame SchutzmalRhahme zum Schutz vor Bioaerosolen bei der
Kanalhochdruckreinigung ist die Ausstattung der Kanalreinigungsfahrzeuge mit einer
Luftschleierabsperrung. Hierbei wird ein spezielles hydraulisch angetriebenes Geblase am
Fahrzeug angebaut und ein "scharfer" Luftstrahl schrédg in den Kanalschacht geblasen. Durch
den entstehenden Luftschleier werden die Aerosole daran gehindert aus dem Arbeitsschacht
auszutreten. Die Mitarbeiter sind den an den Aerosolen anhaftenden Viren, Bakterien und
anderen Schmutzstoffen nicht mehr ausgesetzt.

1 Aerosol
2 HD-Schlauch

3 Diise von Gehliise
4 Luftstrom

Beispiel: Kanalreinigung mit HDS-Fahrzeugen — Luftschleierabsperrung (Quelle: TRBA 220, WW)
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= Maschinelle Reinigungsverfahren bei gro3en Kanalquerschnitten, die manuelle
Reinigungsverfahren entbehrlich machen

Maschinelles Reinigungsverfahren (Quelle: BWB)

Nr. 5.3 TRBA 220: Organisatorische MaBhahmen
= Unterweisung anhand von Betriebsanweisungen

BA-Nr.; 002 . .
Datum: Betriebsanweisung

Bearbeiter: gem. BioStoffV
Anwendungsbereich

Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen

Gesundheitsgefahr/Wirkung des biologischen Arbeitsstoffes

Berliner
Wasserbetriebe

Der Kontakt mit Abwasser und dessen Inhaltsstoffen in denen Viren, Bakterien, Pilze, Einzeller,
Wiirmer, Parasiten und techn. hergestellte bi gische Einheiten enthalten sind,
kann Krankheiten beim Menschen hervorrufen (Risikogruppe 1 und 2 gem. BioS toffV).

Verhaltensregeln
Arbeitsstatte:
*  Arbeitsplatze und Arbeitsmittel sind in einem dem Arbeitsablauf entsprechenden sauberen
Zustand zu halten und regelmaiig zu reinigen.
*  Arbeitsmedizinische Vorsorge wahrmehmen;
* empfohlene arbeitsmedizinische Schutzimpfungen beachten.
Im_Arbeitsbereich:
+ Fultboden und Oberflichen von Arbeitsmitteln und Arbeitsflachen sollen leicht zu reinigen sein
* Keine Lebensmittel aufbewahren, nicht essen, nicht trinken, nicht rauchen.

SchutzmaBnahmen
Handschutz:
* Flissigkeitsdichte Schutzhandschuhe: Hautschutzplan anwenden.
Augen-, Gesichtsschutz:
» Dichtschliefende Schutzbrille, wenn mit hoher Wahrscheinlichkeit mit Verspritzen oder
Versprithen von Abwasser zu rechnen ist.
Atemschutz:
* Beiaullergewdhnlich starker Aerosclbildung partikelfiltierende Halbmaske FFP-3 tragen.
Kirperschutz:
* HKleiderordnung einhaken:
s flissigkeitsdichte Arbeitsschutzkleidung tragen, wenn mit Durchndssen der Kleidung zu
rechnen ist.
# ‘\lerunreinigte Kieidung ist zeitnah zu wechsein.

Verhalten bei Unfallen / Erste Hilfe

Notruftelefonnummer: 112
1. Erste-Hilfe-MaRnahmen einleiten.
2. Unfall iglich der werar rlichen Fihrungskraft oder dessen
Vertreter melden (Unfallbericht).
Augenkontakt:
+ Bei Kontakt griindlich (mindestens 15 Minuten) mit Wasser spiilen;
*  Arzt konsultieren.
Verschlucken:
*  Erbrechen auslisen. Sofort Arzt konsultieren.
Hauthontakt:
* Durchirénkie Kleidung unverziglich entfermen;
» griindliche Hautreinigumg mit viel Wasser, siehe Hautschutzplan
der BWE
Ersthelfer: siehe Aushange in den Sanikisten
Reinigungs-/HygienemaBnahmen
Mit Abwasser und dessen Inhaltsstoffen kontaminierte Arbeitsgerdte sind unter Benutzung
Persénlicher Schutzausriistung mit viel Wasser zu reinigen.
Die mit Abwasser und dessen Inhaltsstoffen verunreinigte Kleidung ist der betrieblichen
Reinigung zuzufithren (Schwarz-Weilk-Trennung).
Die Schutzschuhe sind bei Schichtende griindlich zu reinigen

Unterschrift:

Verantwortliche Fihrungskraft

Beispiel: Betriebsanweisung nach BiostoffV (Quelle: BWB)
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Reinigungsarbeiten sind nur von gesicherten Standplatzen auszufiihren.

| %
Gesicherter Standplatz an Beckenanlage (Quelle: DAR)

Ist die Aerosolreduzierung durch technische MaRnahmen nicht mdglich, darf die Steuerung
des Kanalspulvorgangs nicht unmittelbar am Schacht erfolgen. Als geeignet hat sich ein
Abstand von ca. 4 m Entfernung unter Beachtung der Windrichtung erwiesen.

Reinigungsarbiten mit sicherem Abstand (Quelle: BWB)

Verschmutzte Arbeitsgerédte und Ausriistungsgegenstande missen unmittelbar nach der
Tatigkeit gereinigt werden.

R




= Werden Arbeitsgerate und Ausriistungsgegenstande auch in anderen Arbeitsbereichen
eingesetzt, sind diese erforderlichenfalls zusatzlich zu desinfizieren.

Beispiele: Desinfektion der Arbeitsgeréate (Quelle: BWB)

= Fahrzeugkabinen mussen arbeitstéaglich gereinigt werden (z.B. feucht wischen).

= Wassertanks auf Fahrzeugen zur hygienischen Handereinigung sind arbeitstaglich zu
entleeren und mit Frischwasser aufzufillen.
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Der Arbeitgeber hat daftir zu sorgen, dass den Beschaftigten ausreichend Zeit und
Méoglichkeiten fur die Erfullung der arbeitshygienischen Pflichten zur Verfigung gestellt
werden.

Dienstvereinbarung
I
1. Ziel
Ziel dieser Vereinbarung ist es, einerseits eine einheitliche und transparente Verfahrensweise tber
den Umgang mit Wasch- und Umkleidezeiten - und zwar losgeldst von den bisherigen

Erschwerniszuschlagen - zu schaffen, andererseits den mit Abwéssern in Berlihrung kommenden
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern - ungeachtet der bestehenden Verpflichtung zur Kérperreinigung -
einen zusatzlichen finanziellen Anreiz zwecks Vermeidung von Krankheitsibertragungen zu geben.

2. Geltungsbereich

Diese Dienstvereinbarung findet fiir alle gewerblich-technischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Stadtentwasserungsbetriebes Disseldorf, die im Rahmen ihrer Tatigkeiten mit Abw&ssern oder
abwasserbelasteten Stoffen in Berihrung kommen, Anwendung.

3. Verfahrensweise

31

Als Waschzeit wird die Zeit einer vollstandigen und dem Grad der Verschmutzung angemessenen
Kérperreinigung nach Téatigkeitsausibung, als Umkleidezeit die Zeit zum An- und Ablegen der
Arbeitskleidung vor bzw. nach der jeweiligen reguldren Dienstzeit definiert.

32

Das Tragen der vorgeschriebenen Schutzkleidung gemal den betrieblichen Dienstanweisungen wird
von dieser Dienstvereinbarung nicht berhrt.

Jede Mitarbeiterin bzw. jeder Mitarbeiter, die/der im Rahmen ihrer/seiner Tagestatigkeiten mit
Abwéssern oder abwasserbelasteten Stoffen in Berihrung kommt, hat sich - zur Vermeidung einer
evil. Uberiragung von Krankheitserregern - nach Arbeitsende entsprechend der Nr. 3.1 dieser
Dienstvereinbarung zu reinigen.

33
Zur Steigerung der Effizienz liegen samtliche Wasch- und Umkleidezeiten auferhalb der regularen
taglichen Dienstzeiten.

34

Als Ausgleich erhalten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter eine Mehrarbeitsentlohnung fir die
notwendig am Tag entstehenden Wasch- und Umkleidezeiten in Héhe von 20 Minuten. Ein Anspruch
auf Entlohnung lediglich fir Umkleidezeiten besteht nicht.

Eine Erfassung erfolgt (ber Einzelnachweis/Lohnrapport. Samtliche mit Wasch- und Umkleidezeiten
im Zusammenhang stehenden Anspriche sind somit abgegolten.

Beispiel: Betriebsvereinbarung Waschzeit (Quelle: SEBD)

Fur eine fachkundige Bekdmpfung und Beseitigung von Ratten und Mausen ist zu sorgen

Rechtliche Grundlagen der Rattenbekampfung ist GUV-V C5 — Abwassertechnische Anlagen
(neu DGUV Vorschrift 21/22) § 28: ,Der Unternehmer hat dafuir zu sorgen, dass in
abwassertechnischen Anlagen Ratten bekampft werden. Die Rattenbek&mpfung dient dem
Ziel, der Infektionsgefahr (Leptospirose) bei Einwirkung von Rattenurin auf verletzte
Kdrperteile entgegenzuwirken.”

§ 18 Infektionsschutzgesetz (IfSG) schreibt vor, dass zur behdrdlich angeordneten
Bekampfung von Krankheitserreger tibertragenden Wirbeltieren (Ratten) nur Mittel und
Verfahren verwendet werden durfen, die vom Bundesamt fir Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit BVL in einer Liste im Bundesgesundheitsblatt bekannt gemacht
worden sind.
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Bekanntmachung des Bundesamtes fir Verbraucherschutz und
Lebensrimelsicherheit

Bekanntmachung der
gepriiften und anerkannten
Mittel und Verfahren zur
Bekampfung von tierischen
Schadlingen nach §18
Infektionsschutzgesetz'

Teil A: Gliedertiere (Arthropoden)
[Entwesung] 18. Ausgabe
Teil B: Wirbeltiere (Rodentia, Muridae)

Teil B

Liste der gepriiften und aner-
kannten Mittel und Verfahren zur
Bekampfung von Wirbeltieren
(Rodentia, Muridae)

II. Mittel gegen Wanderratten in der Kanalisation

Brodifacoum:

Hollratox-FraBbleck (BRODIF) B-0198-00-01 HoOL 0,005 FF K
Ratron Compact B B-0215-00-01 FRD 0,005 FF K
VERMITOX-Multi-Klotzz,, BF” B-0215-01-01 MET 0,005 FF K
Festkéder Brodifacoum B-0223-00-01 DET,BER 0,005 FF K
Griinrotin Fertigkéder Brodifacoum B-0223-01-01 TAP 0,005 FF K
Bromadiolon:

HOLLRATOX-FraBblock B-0170-00-01 HoL 0,005 FF K
Sugan Rattenkdderblock 200 g B-0178-00-01 NEU 0,005 FF K
sakarat BM KODERBLOCK B-0234-00-01 KGM 0,005 FF K
Coumatetralyl:

Racumin Paste B-0140-00-01 BAY 0,0375 FP K
Bertram Cumarin-Festkiderblock B-0142-00-01 BER 0,0375 FF K
Festkdder Coumatetralyl B-0142-01-01 DGG 0,0375 FF K
Difenacoum:

MYOCURATTIN-FCM-Granulat B-0151-00-01 HEN 0,005 FS K
EPYRIN-Profi-Rattenkoder B-0151-01-01  BAU 0,005 Fs K
Sugan Perfekt (Portionsbeutel) B-0171-00-01 NEU 0,006 FS K
VERMITOX Fertigkdder (DS) B-0171-01-01 VER 0,006 FS K
frunax DS RATTEN-RIEGEL B-0175-00-01 FRD 0,005 FF K
VERMITOX Rattenblock DS B-0175-03-01 MET 0,005 FF K
MYOCURATTIN-Kanal-Diskus B-0196-00-01 HEN 0,0075 FF K
EPYRIN-Festkader B-0196-01-01 BAU 0,0075 FF K
Hollratox-Frablock (DIF) B-0197-00-01 HOL 0,005 FF K
Sorexa Plus B-0210-00-01 SOX, KGM, PPS 0,005 FS K
Festkader Difenacoum B-0230-00-01 DET/BER 0,005 FF K
Ratak Wachsblock B-0236-00-01 SOX, KGM, PPS 0,005 FF K
sakarat D Kéderblock B-0236-01-01 KGM 0,005 FF K
MYOCURATTIN-KanaleGrande B-0253-00-01 HEN 0,005 FF K
Difethialon:

Contrax-D Block 220 B-0214-00-01 FRO 0,0025 FF K
Flocoumafen:

STORM SECURE Ratten- und Mauseblock B-0218-00-01 BAS 0,005 FF K
frunax f+d Granulations-Kéder B-0250-00-01 FRD 0,0025 FS K
frunax Multi-Riegel B-0254-00-01 FRD 0,0025 FF K
Warfarin:

CURATTIN-Kanal-Diskus B-0180-00-01 HEN 0,075 FF K
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Dem Anwender auf3erhalb behérdlich angeordneter Bekampfungsmalnahmen steht die Wahl
der Mittel grundsatzlich frei. Das BVL empfiehlt aber den Einsatz der gelisteten Mittel, da die
Wirksamkeit amtlich gepruft wurde und die Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit
und die Umwelt bei sachgerechter Anwendung als vertretbar bewertet worden sind. Daher ist
diese Empfehlung fir den Abwasserbereich zu unterstiitzen, auBerdem hatte die Abweichung
von dieser Verfahrensweise sehr weitreichende Konsequenzen fir ,Hersteller”, ,Vertreiber*
und ,Anwender"”.

Sachkundeanforderungen: Nach 84 Tierschutzgesetz darf ein Wirbeltier nur unter
Vermeidung von Schmerzen getdtet werden. Ein Wirbeltier toten darf nur, wer die dazu
notwendigen Fahigkeiten und Kenntnisse hat (Sachkundenachweis fiir gewerbliche
Anwendung gemaR TRGS 523: Schadlingsbekampfung mit sehr giftigen, giftigen und
gesundheitsschadlichen Stoffen und Zubereitungen)

»Lehrgang
fiir das Téten von Ratten und Mausen im Rahmen
zulassiger Schiddlingsbekdmpfungsmafnahmen*
(§ 4 Absatz 1 Satz 3 Tierschutzgesetz)

teilgenommen und die notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten
nachgewiesen hat.

Lehrgangsinhalt:

Biologie und Lebensgewohnheiten von Nagern

Rechtsgrundlagen der Bekdmpfung von Ratten und Miusen
Bekdmpfung von Nagetieren

Wirkungsweise von Rodentiziden/Anwendungstechniken
Rodentizide als Gefahrstoffe/Gefahren bei der Bekdmpfung
Integrierte Rattenbekdmpfung/Vorgehensweise und Dokumentation
Verhalten von Ratten im Kanal

Beispiel: Sachkundenachweis Rattenbekampfung nach § 4 Tierschutzgesetz

Nr. 5.4 TRBA 220: Hygienische Malinahmen

Nr. 5.4.1 TRBA 220: Bauliche hygienische MaBnahmen

raumliche Trennung von Pausen-, Umkleide- und Waschbereichen

Beispiele: Gestaltung von Pausenrdumen (Quelle: SES)

» Bestuhlung und Tische missen leicht zu reinigen sein. Evtl. kann man durch
unterschiedliche Bestuhlung (Farben oder Polsterung) fiir einzelne Arbeitsgruppen
kenntlich machen.
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» Sofern ein gemeinsamer Aufenthaltsraum mit anderen Beschéftigten genutzt wird, ist
jeder Mitarbeiter angehalten, darauf zu achten, diese Raume nicht mit stark
verschmutzter Kleidung zu betreten. Eine wirksame organisatorische MaRnahme ware,
die Reinigung der Raume zu Uhrzeiten durchzufiihren, die an die Uibliche4
Verschmutzung angepasst sind und auch damit das Infektionsrisiko zu minimieren.

Beispiele: GroRRes Fahrerhaus, zur Pausengestaltung mit Aufbewahrungs- und Kihimdglichkeit von Nahrungsmitteln
(Quelle: BWB, SEBD)

Méoglichkeiten zur getrennten Aufbewahrung von Arbeits- und Privatkleidung, in denen
verschmutzte Schutz- und Arbeitskleidung getrennt von der Straenkleidung aufbewahrt
werden kann. Vorzugsweise sollte die Aufbewahrung in 2 Raumen erfolgen, die durch einen
Waschraum verbunden sind.

Beispiele: Gestaltung von Umkleide- und Waschbereichen (Quelle: Luxembourg)

» Schwarz-Wei3-Bereiche in Kanalbetriebshéfen bzw. Klaranlagenbetriebsgebauden
stellen eine Selbstverstandlichkeit dar. Eine wirkliche bauliche Trennung ist anzustreben,
aber Doppelspinde in einem Raum werden ebenfalls als ausreichend angesehen. Die
Wirksamkeit wird durch entsprechende Unterweisungen der Beschéftigten unterstitzt.

Einrichtungen zum Trocknen durchnasster Schutz- und Arbeitskleidung bis zur
Wiederbenutzung.

Beispiele: Einrichtungen zum Trocknen durchnésster Schutz- und.ArbeitskIeidung (Quelle: SEBD, Luxembourg)
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Beispiele: Stiefel Trocknungsvorrichtung, Aufbewahrung von Arbeitskleidung (Bergmannsldsung) (Quelle: BWB)

Einrichtungen zum Reinigen von verschmutztem Schuhwerk (z.B. Ful3matten, Rost) und
abwaschbarer Schutzkleidung (z.B. Waschanlagen fir Stiefel und Schutzkleidung)

Beispiele: Einrichtungen zum Reinigen von verschmutztem Schuhwerk (Quelle: SEBD, BWB)

Waschgelegenheiten, die es jedem Beschéftigten ermdglichen, sich den hygienischen
Erfordernissen entsprechend zu reinigen. Dies ist z.B. erflllt, wenn

— an Handwaschbecken Armaturen vorrangig ohne Handberiihrung bedienbar sind

— auf Stitzpunkten (z.B. Abwasserbehandlungsanlagen, Bauhdfen) Waschraume mit

Duschen eingerichtet sind
— auf zeitweise besetzten Betriebsstatten Waschgelegenheiten mit flieRendem Kalt- und
Warmwasser sowie Spendern fiir Reinigungsmittel und Einmalhandtticher vorhanden

sind.
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Beispiele: Waschgelegelnheiten (Quelle: SEBD)

Sind diese Waschgelegenheiten aus baulichen Grinden nicht mdéglich (z.B. an Fahrzeugen),
mussen andere geeignete Waschgelegenheiten vorhanden sein. In solchen Fallen sind
Waschgelegenheiten mit flieRendem Warmwasser sowie Spender fur Reinigungsmittel und
Einmalhandtiicher mitzufiihren und zu benutzten.

Beispiel: In ein Schubfach integriertes Waschbecken, darunter der Frischwasserkanister (Quelle: Ruhrverband)
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» Eine wirksame technische MaRhahme zum Schutz der Mitarbeiter vor biologischen
Arbeitsstoffen ist zum Beispiel die Ausstattung der Fahrzeuge mittels einer
Warmwasserhandwascheinrichtung. Dies stellt keinen groBen Aufwand dar, erméglicht
den Beschéftigten aber, in Kombination mit der organisatorischen Manahme des
"Hautschutzplans" und der einhergehenden zur Verfliigung Stellung von
Desinfektionsmitteln, einen wirksamen Schutz vor Infektionen. In den meisten Fallen ist
eine Handwaschanlage mit Warmwasserversorgung an Fahrzeugen technisch
realisierbar.

» Die Wasserversorgung der Handwaschanlagen bei Fahrzeugen mit HD-Anlage kann mit
dem Frischwasserkreislauf des Spiltanks gekoppelt werden. So ist ein regelmafiger
Frischwasseraustausch der Waschwasservorlage gewabhrleistet.

Nr. 5.4.2 TRBA 220: Personliche hygienische Malinahmen

= Nach Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen, vor dem Essen, Trinken und Rauchen sowie
vor der Nutzung der Toilette missen die Hande gewaschen werden.

= Einmalhandtiicher, Hautreinigungs-, Hautschutz- und Hautpflegemittel sowie
Desinfektionsmittel sind entsprechend dem Hautschutzplan, der vom Arbeitgeber ggf. nach
Beratung durch den Betriebsarzt zu erstellen ist, zur Verfigung zu stellen und anzuwenden.

LAGetSi

Landesamt fur Arbeitsschutz, Gesundheitsschutz und technische Sicherheit Berlin

Muster fiir Hygieneplan

Bei der Erarbeitung des Hygieneplanes sollten als Grundlagen beachtet werden:

Arbschi wom 7. August 1996 BGBl I S. 1246, zuletzt geandert durch Artikel 8 des Gesetzes vom 19. Oktober 2013,
BGBl 15, 3836

Biostoffy in der Neufassung vemn 15, Juli 2013 (BGBI. 1 5. 2514)

Arbmedyvy dnung zur Arb inischen Vorsorge in der Fassung vom 31, Oktober 2013 (BGBI. I S 3882)

TREA 500 Gr 1 MaBnahmen bei Titig it bologeschen Arbestsstoffen (04/2013)

THBA 100 Schutzmabnahmen fur Tatigkeiten mit biclogischen Arbeitsstoffen in Laboratorien (Oktober 2013)

TRBA 2580  Buwlogeche Arbetsstolfe im Gesundhedswesen und m der Wohlfahrtspllege
(Ausgabe Marz 2014, GBBL 2014, Nr. 10/11 vom 27. Marz 2014)

Gefstoffy  vom 23. Dezember 2004 (BGBI. I 5. 3758), zuletzt gedndert durch Artikel 3 der Verordnung vom 18. Dezember

2008 (RGBI. 1 5. 2768)

Umagang mit Gefahrstoffen in Einrichtungen zur humanmedizinischen Versorgung (BArbBI. 5/98, 5. 99)
Gefahrdung durch Hautkontakt = Ermitthung, Beurteilung, MaBnahmen

Ausgabe Juni 2008, GMEL Nr. 40/41 vom 19. August 2008 5. 818, berichtigt am 4. Februar 2010, GMBl. 2010
Nr.5-65.111

wom 20, Juli 2000 (BGEL 1 5. 1045), zuletzt geandert durch Artikel 2 a des Gesetzes vom 17, Juli 2009

(BGBI. I 5. 2091)

TRGS 525
TRGS 401

IfsG

Hande desinfizieren

Wann Womit Wie Wer

nur nach Handedesinfektionsmittel aus ca. 3 ml alkoholische Beschaftigte
infektionssensiblen Spender Desinfektionslésung im
Tatigkeitzn in den Handen Plegebersich

(zum Beispiel:
Kontakt zu Blut)

Praparat ..

verreiben, mind.
30 Sekunden
einwirken lassen

M

Hande
pflegen

Handriicken aus gut
verteilen
(Fingerzwischenrsume, -
kuppen und Handgelenk
beachten)

vor dem pH-neutrale Seife Einseifen, alle
a Essen und Rauchen aus griindlich abspiilen Beschaftigten
). bei sichtbaren oder Spender und
~l~ sparbaren abtrocknen
e Wetschen Verschmutzungen Praparat
erst Desinfektion, dann
Reinigung
W nach jedem Hautpflege- haselnussgroBen alle
Handewaschen préparat Cremeklecks vom Beschéftigten

~

Handschuhe

H

bei infektions-
sensiblen

Eingriffen

(zum Beispiel:
Kontakt zu Blut),
Reinigungs- und
Desinfektionsarbeiten

ungepuderte

Latex- oder Vinylhandschuhe,
Haushalthandschuhe

gaf. mit Baumwollinnenstrick

nur mit trockenen,

je nach Tatigkeit
Einmalhandschuhe

oder Haushalthandschuhe
anlegen

sauberen Handen benutzen,

Beschaftigte
im

Pflege-
und
Reinigungs-
bereich

&

taglich und bei Bedarf
Reinigung,
Desinfektion bei

Reinigungsmittel Flachen-
desinfektionsmittel

Haushaltshand-
schuhe anlegen,
feucht wischen

Beschaftigte im Pllege-
und

Reinigungs-

FuBboden Kontamination mit Praparat bereich
infektiosem Material

Oberflichen

Gerate, Gegenstande taglich und bei Bedarf braparat .. Wischen, nurin Jeder Nutzer

(Glaspipetten, Zentrifugen)

Reinigung,
Desinfektion bei
Kontamination mit
infektitGsem Material

..%ige Lisung

Autoklav in Raum

Hohlrsume spriihen, mind.
5 Min. einwirken lassen,
im Pipettenspiler mind.
iiber Nacht einwirken
lassen

Abfall

Sammeln und Transport
(kontaminierter Abfall
nach Desinfektion)
Entsorgung mit Hausmiill

stabile Einwegsacke

innerhalb der Einrichtung in
sicher verschlossenen
Behaltnissen bis zum
Abfallsammelplatz

Beschaftigte im
Plege-,

Reinigungs- und
Transportbereich

Arbeitskleidung

Sammeln und Transport
zur Wascherei
(kentaminierte Wésche
nach Desinfektion}

stabile Einwegséicke

innerhalb der Einrichtung in
verschlossenen
Behéltnissen

Beschéftigte im
Plege-,
Reinigungs- und
Transport-
bereich
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An Arbeitsplatzen darf nicht gegessen, getrunken und geraucht werden.

Lebensmittel durfen nur in ausschlieflich fur diesen Zweck vorgesehenen Schréanken oder
Kuhlschranken aufbewahrt werden. Diese Schranke sind regelmafiig zu reinigen.

Pausen- und Bereitschaftsraume durfen nicht mit verschmutzter Arbeitskleidung betreten
werden.

Zur Korperreinigung zum Arbeitsende sollen Duschen benutzt werden.

Schutzkleidung, die der Arbeitskleidung in diesem Bereich entspricht, und persénliche
Schutzausristungen sind nach Bedarf zu wechseln und durch den Arbeitgeber zu reinigen.

i ' . b
Beispiel: Reinigung der Arbeitskleidung / Waschmaschinern und automatische Dosierstation (Quelle: Luxembourg)

Waschtemperatur Waschmittel Materialnummer 5kg-Maschine 13kg-Maschine
Dosierung Dosierung
v
40° (Haltezeit mind. 20 mil XXX Desinfektionswaschmittel 09000243 (300 ml) 750 mi
Feinwésche Programm 18
v
bei Bedarf YYY Weichspliler 09000258 100 mi 200 ml
v
bei starker Verschmutzung 777 \Waschkraftverstarker 09000131 30ml 80 ml

(in die Hauptwasche)

60°-70° (Haltezeit mind. 20 min] XXX Desinfektionswaschmittel 07000007 300 ml 750 ml
Feinwasche Programm 17
r
bei Bedarf YYY Weichspliler 09000258 100 ml 200 ml
v
bei starker Verschmutzung 777 \Waschkraftverstarker 09000131 30 ml 80 ml

(in die Hauptwasche)
Beispiel: Waschanleitung Schutzkleidung (Quelle: SEBD)

Ein wochentlicher Wechsel der Arbeitskleidung muss aber mindestens eingehalten werden.
Es missen mindestens 3 Satze von Arbeitskleidung zur Verfligung stehen, so dass ein
weiterer Kleidungswechsel im Laufe der Woche maéglich ist.

Die Reinigung der Wasche ist sowohl durch den Arbeitgeber im Betrieb als auch durch
beauftragte Fachfirmen mdglich. In beiden Fallen muss das Reinigungspersonal auf die
Infektionsgefahr hingewiesen werden. Die betriebseigene Waschmaschine darf nur fur diesen
Zweck benutzt werden. Die zu reinigende Kleidung ist wie infektionsverdachtige Wasche zu
behandeln. Sie darf nur in ausreichend widerstandsféhigen, dichten und verschlossenen
Behaltnissen, wie z.B. in fur diesen Zweck bestimmten Textil- oder Polyethylenséacken,
gekennzeichnet in die Wéascherei gegeben werden. Sie darf nicht mit in den Privatbereich
genommen werden.

StraRenkleidung ist getrennt von Arbeitskleidung und persénlichen Schutzausriistungen
aufzubewahren.
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Nr. 5.5 TRBA 220: Personliche Schutzausristungen

Nr. 5.5.1 TRBA 220: Schutzkleidung

Die Schutzkleidung soll insbesondere bewirken,

- dass ein unmittelbarer Hautkontakt mit Abwasser vermieden wird, keine biologischen
Arbeitsstoffe auf Beschaftigte einwirken oder unkontrolliert verschleppt werden,

— dass Beschaftigte vor Nasse geschitzt werden.

— Geeignet ist eine Kombination (Overall), Bundjacke und Latzhose (siehe auch DIN EN 510
JFestlegungen fir Schutzkleidung fiir Bereiche, in denen ein Risiko des Verfangens in
beweglichen Teilen besteht®).

- Oftmals ist der Gebrauch einer Gummischirze sinnvoll (z.B. bei Abspritzarbeiten).

- Bei Arbeiten mit Aerosolbildung wie z.B. bei manuellen Hochdruckreinigungsarbeiten in
Kanalbauwerken ist eine flissigkeitsdichte Schutzkleidung (mindestens Schutzanzug Typ 4
nach DIN EN 14605) zu tragen.

”J} " e 32 e
ngen gegen Aerosole bei manuellen Kanalreinigungsarbeiten (Quelle: SEBD)

hutzausristu

Beispiel: Persbnlih Sc

Nr. 5.5.2 TRBA 220: Handschutz

Je nach Tatigkeit und Gefahrdung missen abgestimmt auf die mechanische, chemische und
biologische Belastung Schutzhandschuhe ausgewéahlt und getragen werden.

— Schutzhandschuhe gegen mechanische Gefahrdungen (DIN EN 388 ,Schutzhandschuhe
gegen mechanische Risiken®),

— flussigkeitsdichte Schutzhandschuhe bei Arbeiten mit unmittelbarem Abwasser- und
Schlammkontakt (vgl. DIN EN 374 Teil 1-5 ,Schutzhandschuhe gegen Chemikalien und
Mikroorganismen").

— Bei Feuchtarbeiten sind flissigkeitsdichte Handschuhe einzusetzen. Handschuhe aus
Leder/Textil-Kkombinationen sowie medizinische Einmalhandschuhe sind ungeeignet. Im
Allgemeinen empfiehlt es sich, Handschuhe aus Nitril- bzw. Butylkautschuk zu verwenden.

- Die Beschéftigten sollen individuell jeweils mehrere Paare geeignete Handschuhe zur
Verfugung haben, damit verschmutzte oder feuchte Handschuhe nach Reinigung und
Trocknung im Wechsel verwendet werden kénnen.

- Es kdnnen auch Unterziehhandschuhe verwendet werden.

- Es empfiehlt sich, die Schutzhandschuhe arbeitstaglich zu wechseln.

» Piktogramme auf dem Handschuh dienen der richtigen Auswahl. In den einschléagigen
Normen werden die notwendigen Eigenschaften von Schutzhandschuhen durch Piktogramme
festgelegt.

Schutz vor mechanischen | Die mit diesem Piktogramm versehenen
Gefahrdungen Handschuhe bieten dem Trager Handschutz vor
mechanischen Geféahrdungen (z.B. Schutz bei

allen Tatigkeiten, bei denen die Hande ohne das
Tragen von Handschuhen verletzt werden
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kbénnten).

Einfacher
Schutz vor chemischen
Gefahrdungen

Die mit diesem Piktogramm versehenen
Handschuhe sind wasserdicht und bieten dem
Trager einen einfachen Handschutz vor
chemischen Gefahrdungen.

= | E|

Vollwertiger
Schutz vor chemischen
Gefahrdungen

Die mit diesem Piktogramm versehenen
Handschuhe bieten dem Trager Handschutz beim
Umgang mit Gefahrstoffen (z.B. Laborarbeiten;
Lagertatigkeiten; ,orange” Betriebsanweisungen
der Gefahrstoffe beachten; die Stand- bzw.
Durchdringungszeit der Handschuhe ist abh&ngig
vom Gefahrstoff). Siehe weitere Beschreibung
unten

Schutz vor Biologischen
Gefahrdungen

Die mit diesem Piktogramm versehenen
Handschuhe bieten dem Trager Handschutz vor
biologischen Gefahrdungen (z.B. Schutz beim
Umgang mit Biostoffen; Rechengut; Klarschlamm;
— siehe ,griine” Betriebsanweisungen). Die
Schutzwirkung ist nur gegeben, wenn auf dem
Handschuh eines der
Chemikalienschutzpiktogramme vorhanden ist.

Schutz vor Gefahrdungen
durch Kalte

Die mit diesem Piktogramm versehenen
Handschuhe sind fiir den Einsatz bei Kélte (z.B.
Winter) geeignet. Die Hinweise zu den zulassigen
Temperaturen sind Herstellerangaben.

& &

Schutz vor Gefahrdungen
durch Hitze

Die mit diesem Piktogramm versehenen
Handschuhe bieten dem Trager Handschutz bei
Hitze (z.B. Arbeiten mit offener Flamme; Arbeiten
an heil3en Werkstticken oder Anlagenteilen). Die
Hinweise zu den zulassigen Temperaturen sind
Herstellerangaben.

&

Schutz vor elektrischen
Gefahrdungen

Die mit diesem Piktogramm versehenen
Handschuhe bieten dem Trager Schutz im
Umgang mit elektrischen Gefahrdungen (z.B.
Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten;
Verdrahtungsarbeiten).

» Der Grad der Schutzwirkung ist anhand des Zifferncodes auf den Handschuhen oder in den
Begleitpapieren zu erkennen. Dieser Zifferncode bezieht sich auf DIN-EN-Normen und wird in
der DGUV Regel 112-195 (Benutzung von Schutzhandschuhen) erlautert. Zuséatzliche
Informationen sind in den mitgelieferten Gebrauchsanleitungen der Handschuhe bzw. auf
Internetseiten der Hersteller zu finden.

» Madogliche Kennzeichnung von biostoffgeeigneten Schutzhandschuhen
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Die Handschuhe sind wasserdicht
und bieten einen geringen Schutz
en chemische Gefahren
DIN EN 374 geg

Einfacher Chemikalienschutz

> Abriebfestigkeit
— Schnittfestigkeit

Weiterreinfestigkeit
1—’ Stichfestigkeit
XXX X @ Aus einer Tabelle mit 12 Prifchemikalien
missen mindestens 3 Prifchemikalien

DIN EN 388 [—’ min. 0; max. 4 DIN EN 374 den Permeationsievel 2 erreichen*
Vollwertiger Chemikalienschutz Parmaation: Duchdgung des Matenats

Mechanische Risiken m?n. 0; max. 4
> min. 0; max. 5

= min. 0; max. 4

Gilf nur in Vierbindung mit den Piktogrammen
einfacher oder voliwertiger Chemikalienschutz.
DIN EN 374 Bei Abbildung ist der Schutz vor Bakterien

Bakteriologische Risiken und Pilzen gegeben

» Die Kennzeichnungen, Piktogramme und Buchstabenkombinationen sollen zwar helfen, die
Auswahl zu erleichtern; allerdings kann nicht darauf verzichtet werden, weitere Auskiinfte den
Herstellerinformationen zu entnehmen.

[+ Schutzhandschuh mit der Kennzeichnung . Herstellerinformation™
Mittels des Piktogramms, welches ein aufgeschlagenes Buch darstellt, wird darauf

> hingewiesen, dass in den Herstellerinformationen wichtige Daten, wie die Bestan-
1 digkeit gegeniber einzelnen Chemikalien oder Zubereitungen, nachgelesen werden

miissen.

» Nur hier sind die Leistungsstufen angegeben, die der Schutzhandschuh bei den Prifungen
gegenuber den reinen Chemikalien oder den Zubereitungen erreicht hat. Dartiber hinaus
finden sich in den Herstellerinformationen Angaben zur Fingerfertigkeit und den lieferbaren
GroRen. Die Hersteller geben auf3erdem an, ob bei der Herstellung der Schutzhandschuhe
Stoffe verwendet wurden, die bekanntermaf3en Allergien auslésen kénnen.

i> Schutzhandschuh mit der Kennzeichnung ,bakteriologische Kontaminati
EN 374
- Schutz gegen Penetration nach EN 374-2:
(\5&) Schutzindex Klasse 1-3 (je hoher desto besser]; in der Prifung muss mindestens
Klasse 2 erreicht werden.

» Ein Chemikalienschutzhandschuh kann zusatzlich auch mit dem Piktogramm fiir
Lbakteriologische Kontamination“ gekennzeichnet sein. Zurzeit wird angenommen, dass
Schutzhandschuhe, die bei der Priifung der Penetration widerstehen, einen wirksamen Schutz
gegen Bakterien und Pilzsporen bieten. Diese Annahme gilt nicht fur den Schutz gegen Viren,
denn Viren sind von der Gro3e her wesentlich kleiner als Bakterien und Pilzsporen.

» Schutzhandschuhe kénnen gewaschen, getrocknet und wiederverwendet werden, sofern sie
dafir geeignet sind und das Verfahren den vom Robert-Koch-Institut zugelassenen Wasch-
und Desinfektionsverfahren entspricht (Liste der geprtuften und anerkannten
Desinfektionsmittel und —verfahren geman § 18 IfSG).

Beispiel: Trocknungsanlage fiir gereinigte Handschuhe (Quelle: BWB)
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Nr. 5.5.3 TRBA 220: Fu3schutz

— Besteht die Mdglichkeit eines Kontaktes mit biologischen Arbeitsstoffen im Ful3bereich durch
Wasserkontakt, miissen Sicherheitsschuhe getragen werden, die der Zusatzanforderung
bezlglich des Wasserdurchtrittes und der Wasseraufnahme der DIN EN 344 ,Anforderungen
und Prufverfahren fir Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe fiir den gewerblichen Bereich*
entsprechen.

— Bei zahlreichen Téatigkeiten kénnen Stiefel erforderlich sein.

Beispiele: uGscut eI: SEB)

Nr. 5.5.4 TRBA 220: Augenschutz

Die Augen sind gegen Spritzer und Aerosole durch geeignete Schutzbrillen bzw.
Gesichtsschutzschirme wirksam zu schitzen.

— Geschlossene Schutzbrillen (Korbbrillen) sind zu tragen, wenn mit Spritzern von allen Seiten
zu rechnen ist. Bestimmte Korbbrillen eignen sich auch als Uberbrillen bei Personen, die
Brillentrager sind.

— Schutzbrillen mussen der DIN EN 166 ,Personlicher Augenschutz; Anforderungen*
entsprechen.

Beispiele: Augenschutz (Quelle: SEBD)

Nr. 5.5.5 TRBA 220: Atemschutz

- Atemschutz ist zu tragen, wenn die inhalative Aufnahme biologischer Arbeitsstoffe in Form
von Spritzern und Aerosolen durch technische und organisatorische Maf3hahmen nicht
verhindert werden kann. Dieses gilt insbesondere bei Reinigungsarbeiten mit
Flissigkeitsstrahlern.

— Geeignet sind z.B. partikelfiltrierende Halbmasken (FFP3) mit Ausatemventil als
Mindestanforderung (vgl. DIN EN 149). Bei Benutzung der Masken ist darauf zu achten, dass
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diese dicht abschlieen. Partikelfiltrierende Halbmasken FFP3 sind nach der Benutzung zu
verwerfen.

Nicht geeignet sind Atemschutzmasken zur Mehrfachverwendung wegen der Gefahr der
Schmierinfektion bei Handhabung der Maske oder durch Kontamination des Filters.

Bei der Auswahl des Atemschutzes gegenuber biologischen Arbeitsstoffen ist ferner darauf zu
achten, dass die Nutzung des Selbstretters im Falle der Gefahr nicht behindert wird.

Y
Beispiele: Partikelfiltrierende Halbmaske / Vollmaske / Schutzbeliftung (Quelle: BWB, SEBD)
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